
INFORMATION

指定管理者 /一般財団法人みやざき公園協会

宮崎市久峰総合公園管理事務所　〒880-0212  宮崎市佐土原町下那珂 13754
0985-73-2782 0985-73-2782TEL FAX
hisamine@mppf.or.jp http://mppf.or.jp/hisamine/E-mail HP

お問合せ・お申込みの際は、電話、FAX、E-mail のいずれかにて下記の宛先までご連絡ください。
FAX・E-mail でお申込みの場合は、氏名・ご連絡先・参加を希望するイベント名と実施日・参加人数等をご記載ください。

　健康教室「太極拳」
日 時
場 所
講 師
参加料
定 員

10 月 10 日（土）　10：00 ～ 12：00
佐土原武道館
大神　憲子 氏
１人 300 円
先着 30 名（要事前申込）

（公社）日本武術太極拳連盟
公認 A 級指導員 / 審判員

太極拳を通じて、ココロと
カラダの元気を引き出しま
しょう！どなたでもご参加く
ださい♪

　ノルディックウォーキング教室
日 時
場 所
講 師
参加料
定 員

9 月予定　9：30 ～ 11：30
久峰総合公園 園内（管理事務所集合）
吉開　修一 氏
１人 1,000 円（貸ポール込）
先着 20 名（要事前申込）

ノルディック公認指導員

久峰公園の豊かな自然の中
で健康な身体づくりをしま
せんか？お気軽にご参加く
ださい♪

　花苗の無料配布
日 時
場 所
参加料
定 員

10 月 3 日（土）　10：00 ～
久峰総合公園 噴水前広場
無料
100 鉢（1 家族 1 鉢とさせていただきます。）

秋の一年草ミックス（予定）
100 鉢をプレゼント♪なく
なり次第終了とさせていた
だきます。

　犬のマナー教室
日 時
場 所
講 師
協 力
参加料
定 員

10 月～ 11 月予定　10：00 ～ 11：00
久峰総合公園 ゲートボール場
キジマ警察犬訓練所
宮崎県愛玩動物協会
1 頭 300 円
10 組（要事前申込）

愛犬とのふれあい方のコツや散歩時のしつけのコツな
どを学んでみませんか？

　弓道体験教室
日 時
場 所
講 師
参加料
定 員

8 月予定　9：30 ～ 11：30
久峰総合公園 弓道場
宮崎県弓道連盟佐土原支部
１人 300 円
小学生以上の弓道未経験者 10 名（要事前申込）

初心者大歓迎！やってみた
いけど機会がない…そんな
あなたもこのチャンスにぜ
ひ挑戦してみませんか♪

　親子昆虫観察会
日 時
場 所
講 師
参加料
定 員

7 月 23 日（木･祝）　19：30 ～ 21：00
久峰総合公園 園内（ゲートボール場集合）
笹岡　康則 氏
１人 100 円
小学生の親子 10 組程度（要事前申込）

宮崎県環境保全アドバイザー
/ 昆虫同好会

ライトを使って光に集まっ
てきた昆虫を観察しよう！
どん な昆 虫と出会えるか
な？

令和2年度版令和2年度版
宮崎市久峰総合公園宮崎市久峰総合公園

イベント情報イベント情報

詳しい情報は、HP 等にて随時更新いたしますのでご覧ください。また、イベントは中止になる場合がございます。予めご了承ください。


