
～潮風に吹かれて～～潮風に吹かれて～

渚サイクリングサイクリング

主催／一般財団法人 みやざき公園協会　後援／宮崎県サイクリング協会

サイクリングを通して自然を肌で感じながらサイクリングを通して自然を肌で感じながら
宮崎の身近な素晴らしさを再発見してみませんか？宮崎の身近な素晴らしさを再発見してみませんか？

■～潮風に吹かれて～渚サイクリング 申込用紙

ご氏名

ご住所

性別

車種 身長

当日連絡が可能な
電話番号

年齢男　　 ・ 　　女

タンデム 　 ・ 　 クロスバイク 　 ・ 　 ロードバイク

歳

cm

平成29年1 月29 日 日 9：00～15：00（受付8：45～）
※小雨決行・荒天中止

JR青島駅前（無料駐車場あり）

お一人2,000円（傷害保険料･おやつ代、昼食弁当代を含む）
○レンタサイクルをご利用の場合は別途下記料金が必要となります。
　タンデム・クロスバイク・ロードバイク/各1,000円

平成29年1月27日（金） ※定員になり次第締切

「氏名・性別・年齢・当日連絡可能な電話番号」を添えて、
電話・FAX・メールのいずれかにて下記の宛先までお申し込みください。
レンタサイクルをご利用される場合はご希望の車種・身長も必要です。

KIRISHIMAヤマザクラ宮崎県総合運動公園 管理事務所
TEL  0985-58-6543　FAX  0985-58-4560　E-mail  undou@mppf.or.jp

集合･解散場所

参加料

申込締切

申込方法

募集人数

対象

20名
※事前申込が必要です

約30kmを
自転車で走れる方

・小休憩は5回ほどあります！
・太平洋の眺めや、ヤシと合わさった

南国の絶景スポットを見ながら、木
花・青島地域の歴史・文化が学べた
り、地域のおいしい食べ物を食べた
りなど、ゆっくりと周遊しますので、初
心者の方も楽しめます！

JR青島駅前 KIRISHIMAヤマザクラ
宮崎県総合運動公園

戸崎鼻 木崎浜

島山地区トロピカルロード（公園）宮交ボタニックガーデン青島

内海港 道の駅フェニックス 青島パーキング展望台

START&GOAL 昼食・休憩

※運営の都合上により、ルートが一部変更になる場合があります

レンタサイクルを
利用される場合のみ記入


