
～潮風に吹かれて～
渚渚サイクリングサイクリング

平成 27 年 11 月 29 日（日）※小雨決行､荒天中止
受付時間　9:00 ～ 15:00（集合時間 8:30）

集合場所　JR 青島駅前

参 加 料　お一人 2,000 円（傷害保険料･エイドステーション 2 箇所、昼食弁当代を含む）
　　　　　○レンタサイクルご利用の場合は別途下記料金が必要となります。
　　　　　　子乗せ付き自転車･マウンテンバイク /500 円、　クロスバイク･ロードバイク /1,000 円

募集人数　約 30km を走れる方 20 名（事前申込）

募集期間　平成 27 年 11 月 9 日（月）～ 24 日（火） ※受付先着順にて定員になり次第締切

申込方法　「氏名・性別・年齢・当日連絡可能な電話番号」を添えて電話･FAX･メール･facebook の
　　　　　いずれかにてお申し込みください。

主催／一般財団法人 みやざき公園協会　後援／宮崎県サイクリング協会

サイクリングを通して自然を肌で感じながらサイクリングを通して自然を肌で感じながら
宮崎の身近な素晴らしさを再発見してみませんか？宮崎の身近な素晴らしさを再発見してみませんか？

JR 青島駅
（集合･解散）

宮崎県
総合運動公園 島山地区 ビヨーン窯 戸崎鼻

内海港、
うちうみハーブ園

道の駅
フェニックス青島漁港青島

Cycling course

電話  0985-58-6543　　FAX  0985-58-4560
メール  undou@mppf.or.jp　　Facebook  https://www.facebook.com/aoshima.botanical.garden

素敵なお土産つき♪
さらに！


