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宮崎の神話ゆかりの地で
ひと足早く春を満喫♪

みやざき犬使用許可第２０１９００７５号

春の一ツ葉 神話と花めぐり運営委員会

事務局／県立阿波岐原森林公園
　　　　TEL：0985-23-2635　URL:http://www.mppf.or.jp/awaki/
　　　　Facebook：@harunohitotuba　Instagram：@hitotuba_m

後　援／宮崎県、宮崎市
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詳しくはこちら

春の一ツ葉 神話と花めぐりマップ

約160品種20万本のはなしょうぶは5月下旬から6月上旬が見頃です。他にも梅、ア
ジサイ、ツバキなど1年を通して花が楽しめる公園です。

宮崎市阿波岐原町産母128
0985-39-7308（市民の森管理事務所）　　無料　　無休

：住所 ：電話番号 ：入場料等 ：利用時間 ：休園日･休館日 ：最寄りのバス停

MAP-C1
フェニックス・シーガイア・リゾート 「THE LIVING GARDEN」

シェラトン・グランデ・オーシャンリゾート宿泊者専用ガーデンでは、3月上旬～5月
中旬、春の花々に囲まれた「FLOWER LIVING」が楽しめます。夜にはライトアップさ
れ、花と光に包まれた空間に。

宮崎市山崎町浜山　　シェラトン･グランデ･オーシャンリゾート  　　0985-21-1133
※詳細はHPをご覧ください。

MAP-C2
阿波岐原森林公園 市民の森 「はなしょうぶ園」

MAP-D2
フローランテ宮崎

四季折々の草花が楽しめる宮崎を代表する花の名所です。広々とした芝生と鮮や
かな草花が花壇を彩り、花と緑に囲まれてゆっくり過ごすことができます。

宮崎市山崎町浜山414-16  　　0985-23-1510
大人310円、子供150円　　　9：00～17：00
火曜日（祝日の場合は翌日･イベント時変更あり）、12/31、1/1　　フローランテ宮崎

※イベント時変更あり

MAP-G1
みやざき臨海公園

宮崎唯一の本格マリーナ「サンマリーナ宮崎」と人工ビーチ「サンビーチ一ツ葉」か
らなる公園です。マリンスポーツや海水浴など家族そろって楽しむことができます。

宮崎市新別府町前浜1400-16  　　0985-62-2665
海水浴期間中のみ駐車場有料　　　5：00～22：00　　　　　　　　　公園道路入口※イベント時変更あり

一ツ葉地域の施設を結ぶ公園道路「パークウェイ」。四季折々の草花や樹木が美し
い景色を作り､散歩やランニング､サイクリングに最適な4.2ｋｍの道路です。九州・
沖縄サミット外相会合の記念碑も設置されています。

宮崎市山崎町　　シェラトン･グランデ･オーシャンリゾート
0985-23-2635（県立阿波岐原森林公園管理事務所）

MAP-C2~G2
県立阿波岐原森林公園

MAP-I2
宮崎港フェリーターミナル

宮崎-神戸間を運航する宮崎カーフェリー。船内ではさまざまなイベントを開催！詳
細はHPをご覧ください。 船旅の時間をよりお楽しみいただけます。

宮崎県宮崎市港3-14  　　0985-29-8077（宮崎カーフェリー株式会社 旅客業務部）

英国のガーデンデザイナーによって設計された「英国式庭園」。隣接する「木漏れ陽のガー
デン」では松林に調和した自然体なガーデンを目指して様々な植物が植栽されています。

MAP-E2
国際海浜エントランスプラザ

英国式庭園 木漏れ陽のガーデン パークウェイ サミット記念碑
■木漏れ陽のガーデン
　0985-21-1817（宮崎市景観課）

宮崎市山崎町浜山414-1  　　0985-32-1369（国際海浜エントランスプラザ管理事務所）
無料　　　9：00～17：00（カフェ11：00～16：30　LO16：00）
第1･3月曜日（祝日の場合翌日、カフェ定休：不定休）　　 フローランテ宮崎

MAP-C2MAP-C2
江田神社

MAP-A1
住吉神社

927年に編纂された『延喜式』にも記されている由緒ある神社。イザナキノミコト、イ
ザナミノミコトを祀っています。全国の神社であげられる祝詞の冒頭に出てくる「阿
波岐原」に古くからある神社として多くの参拝者が訪れます。

御池（みそぎ池）
イザナキノミコトが黄泉の国から帰って、けがれを祓い清めるために禊を行い、ア
マテラス、ツクヨミ、スサノオの三神が誕生した場所と言われています。５月～９月
にはスイレンが咲いているのが見られます。

宮崎市阿波岐原町字産母127　　0985-39-3743（同社務所）　　江田神社江田神社から歩いて10分　　0985-39-7308（市民の森管理事務所）　　市民の森病院前

イザナキノミコトが禊を行った時に生まれた三神を祀っており、江田神社とは父子
関係になります。全国の住吉神社の元宮を表す「元」の紋を代々受け継ぎ、航海安
全の神様として地域の人に親しまれています。

江田神社駐車場には観光ガイドボランティアの
待機所があり、常時１名のガイドが待機してい
ます。江田神社、みそぎ池を神話の話をしなが
らご案内します（約１時間）。（ガイド中は待機所
内は不在となりますのでご了承ください）

もっと詳しく知りたい人は…

お問合せ
公益社団法人  宮崎市観光協会内
宮崎市神話･観光ガイドボランティア協議会事務局
TEL：0985-20-8658　FAX：0985-28-3614
URL：http://miyazaki-city.tourism.or.jp/

神話･観光ガイドボランティア

宮崎市塩路3082　　0985-39-8500　　フェニックス自然動物園
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