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１．特別施設公園西都原古墳群 

・西都原古墳群全体マップ 

・美しい自然とともに眠る西都原古墳群 

・男狭稲塚・女狭稲塚 

・171号墳 

・鬼の窟古墳 

・巨石にまつわる伝承 

・飯盛塚 （169号墳） 

・13号墳 

・酒元ノ上横穴墓群 

・古墳時代とは 

・古墳の種類  

２．宮崎県立西都原古墳群  

・古代生活体験館 

・西都原ガイダンスセンター「この花館」 

 

３．記紀の道 

①都萬神社・桜川物語 ②御舟塚 ③逢初川 ④八尋殿 ⑤無戸室 

⑥児湯の池 ⑦石貫神社 ⑧大山祇塚 ⑨鬼の窟古墳 ⑩男狭稲

塚・女狭稲塚 

 

４．稚児ヶ池 

５．日向国分寺跡・木喰五智館 

６．西の都アグリ館 

７．鹿野田神社  

８．都於郡城跡 

・中世日向の三大豪族 土持氏 伊東氏 島津氏 

９．黒貫寺 

10．巨田神社 

 

11．長谷観音 

12．山路毘沙門天 

13．杉安峡・杉安井堰 

14．速川神社 

15．一ツ瀬ダム 

16．銀鏡神社 

メモ ・米良氏 ・米良街道 ・一ツ瀬川 
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